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01 Documentos de viaje

Pasaporte válido. Comprueba la vigencia
exigida para tu nacionalidad y las escalas;
para ESTA debe ser electrónico.

ESTA aprobado o visado, según
corresponda. Solicita el ESTA cuanto antes; se
recomiendan al menos 72 horas, sin garantía
de resolución.

Cada viajero, incluidos menores, necesita su
propia autorización. Comprueba número de
pasaporte y estado antes de salir.

Billete de regreso o continuación y dirección
del primer alojamiento, accesibles sin
conexión.

Si conduces: permiso válido, requisitos del
estado y de la empresa de alquiler; permiso
internacional cuando proceda.

Copias digitales protegidas y disponibles sin
conexión. El DNI no sustituye al pasaporte
para entrar en EE. UU.

02 Salud y asistencia

Seguro de viaje recomendado: revisa
asistencia médica, límites, franquicias,
exclusiones y actividades cubiertas. La TSE no
cubre EE. UU.

Medicación esencial en cabina, en envases
originales y en cantidad para uso personal.

Para medicación de prescripción, lleva receta
o informe, preferiblemente en inglés.
Comprueba las restricciones de sustancias
controladas.

Botiquín habitual y teléfono de asistencia del
seguro guardados sin conexión.

03 Dinero y pagos

Revisa comisiones por pagos, cambio de
divisa y retiradas; dependen del banco y del
plan.

Comprueba límites, posibles recargos del
cajero y condiciones de cambio del fin de
semana.

Cuando puedas elegir, paga o retira en
dólares (USD); revisa el cambio ofrecido
antes de aceptar.

Lleva una segunda forma de pago y el efectivo
que necesites, sin una cantidad obligatoria.

App bancaria, acceso seguro y teléfonos para
bloquear tarjetas. Confirma si tu banco
necesita aviso del viaje.

04 Reservas y planificación

Vuelos, alojamientos, horarios y transporte
desde el aeropuerto confirmados.

Entradas a partidos, espectáculos y
actividades en su app oficial; comprueba si
admiten acceso sin conexión.

Guarda reservas y códigos válidos. Una
captura no sustituye siempre a una entrada
móvil dinámica.

Compra pases turísticos solo si compensan
según tu itinerario, precios y reservas
necesarias.

Guarda contactos de Trip Double, del seguro y
del consulado de España competente, o el de
tu nacionalidad. Emergencias en EE. UU.: 911.

Revisada el 8 de octubre de 2026. Consulta los requisitos vigentes antes de viajar. Lista orientativa: adapta los documentos a tu
nacionalidad, itinerario y situación.
Fuentes: ESTA Programa de Exención de Visado tripdouble.com

https://esta.cbp.dhs.gov/
https://travel.state.gov/content/travel/en/us-visas/tourism-visit/visa-waiver-program.html
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05 Maleta y neceser

Comprueba peso, dimensiones y número
de bultos incluidos en cada vuelo; 23 kg no
es una regla universal.

Ropa adecuada al tiempo, calzado cómodo,
ropa interior y prendas de recambio. Añade
protección solar o lluvia según destino.

Líquidos en cabina: envases de 100 ml como
máximo, en una bolsa transparente con
cierre de hasta 1 litro por persona.

Hay excepciones para medicación,
alimentación infantil y necesidades dietéticas.
Consulta cómo presentarlas en el control.

Neceser: cepillo, pasta, gel, champú y
desodorante. Respeta las restricciones de
líquidos y objetos cortantes.

Para afeitar: comprueba las reglas; las
cuchillas sueltas no se admiten en cabina.
Evita llevar objetos dudosos.

06 Electrónica

Adaptador para enchufes A/B. En EE. UU. la
red es de 120 V y 60 Hz.

Comprueba la etiqueta: los equipos de
100–240 V, 50/60 Hz suelen necesitar solo
adaptador. Un adaptador no convierte voltaje.

Cargadores, cables y auriculares; cámara o
portátil solo si los necesitas.

Powerbank en cabina, con terminales
protegidos. Revisa los Wh y las condiciones de
la aerolínea.

07 Teléfono y mapas

Comprueba si tu tarifa incluye EE. UU. y sus
límites. Si usarás eSIM, confirma
compatibilidad y desbloqueo del móvil.

Sigue las instrucciones del proveedor: instalar
una eSIM y activar su periodo de validez
pueden ser pasos distintos.

Descarga y actualiza las zonas de Google
Maps con conexión: perfil → Mapas sin
conexión → Selecciona tu propio mapa.

Descarga el recorrido completo. Sin conexión
no hay rutas a pie, en bici ni en transporte
público; tampoco tráfico en directo.

Activa la ubicación. Guarda por separado
direcciones, reservas y alternativas para tus
desplazamientos.

Google Drive puede guardar documentos sin
conexión, pero no sustituye a una app de
navegación.

08 Antes de cerrar la maleta

Consulta la previsión meteorológica, avisos de
viaje y posibles cambios en vuelos o reservas.

Comprueba pasaporte, autorización de viaje,
billetes y dirección de alojamiento una última
vez.

Comparte itinerario y contacto con alguien de
confianza; protege las copias de documentos
y sus accesos.

Carga los dispositivos y verifica que puedes
abrir mapas, reservas y contactos sin Internet.

Lleva en cabina documentos, medicación y
artículos esenciales por si se retrasa el
equipaje.

Revisada el 8 de octubre de 2026. Consulta los requisitos vigentes antes de viajar. Lista orientativa: adapta los documentos a tu
nacionalidad, itinerario y situación.
Fuentes: Aena Google Maps FAA tripdouble.com

https://www.aena.es/es/pasajeros/equipajes-controles/equipaje-mano.html
https://support.google.com/maps/answer/6291838?hl=es
https://www.faa.gov/hazmat/packsafe/lithium-batteries

